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EDITO

Le Secours Catholique s'est donné comme mission de
lutter contre toutes les formes de pauvreté et de
précarité avec les personnes qui les vivent.

Laverie fraternelle a Grenoble, Apprendre le Frangais en
cuisinant, Café poussette.. des réponses apportées par
les bénévoles aux besoins identifiés sur leur territoire.

Marche de la Fraternité, 10 jours de RevE (Révolution
Ecologique)... des mobilisations pour changer de regard.

Les acteurs du Secours Catholique restent attentifs aux
evolutions de la societe, tout en mobilisant leur énergie
pour lutter de maniere toujours plus efficace contre
toutes les formes de pauvreté : rencontre avec des
parlementaires, résidence artistique, sensibilisation des
acteurs a une écologie juste et intégrale, dialogue inter
religieux..

Un tres grand merci a tous les bénévoles engagés avec
conviction sur lensemble du territoire et aux différents
partenaires sans lesquels le Secours Catholique de
l'lsere ne pourrait pas avoir cette vitalité au service des
plus pauvres.

Brigitte Gauthier, Présidente



ILS SONT LE SECOURS CATHOLIQUE

BENEVOLE AU CYBERCAFE A GRENOBLE

Tres vite, quand jai
commence mon
bénevolat au Secours
Catholique, j'ai compris
que mon engagement
m'apportait plus que ce
que je donnais. Me sentir
utile.. cela ma
immeédiatement nourrie.
Ce qui m'anime avant tout, c'est ['humain. Notre
équipe du vendredi, c'est comme une famille !
On se retrouve avec plaisir pour aider ensemble
ceux qui pousseront la porte. Chaque eéchange
a de la valeur. C'est ma premiere motivation, ce
sont les personnes que je rencontre qui me
donnent envie de continuer.

RESPONSABLE DE
L'EQUIPE LAVALETTE

M'engager au Secours

Catholique pour venir

en aide aux personnes

qui sont victimes de la

pauvreteé, ce n'etait

pas ecrit davance. M'engager pour
coordonner une equipe d'une trentaine de
bénévoles ce n'était pas non plus
l'objectif premier.

Ce qui me tire de mon lit a 6hoo du matin,
c'est pourtant  bien ces  deux
engagements qui donnent une part de
sens a ma semaine. Une amitié d'eéquipe
au service des autres qui ont besoin. C'est
ce qui m'anime.

RESPONSABLE DE L'EQUIPE DE VINAY

Animer la vie déquipe c'est découvrir la complémentariteé des
personnes et les talents de chacun - un tel pour la cuisine, tel autre
pour faire des étageres a la boutique, ou encore le godt de transmettre
ses connaissances en informatique et de faire progresser les
participants... Cette volonte de partage, dans la simplicité, m'épate.

Ce qui m'anime ? Le deésir de rencontrer des personnes, d'échanger, de
prendre conscience des difficultés que certains peuvent rencontrer et
me laisser etonner, voire bousculer. Au Secours Catholique, j'apprends
peu a peu a ne pas juger selon les apparences, a moins reagir selon

des a priori.
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Le 4 février, plusieurs centaines de
personnes ont participé a la

a Grenoble pour célébrer la
Journée internationale de la fraternité
humaine. Portée par des bénévoles du
Secours Catholique et une vingtaine
d’'associations locales, cette initiative
visait a sensibiliser a l'urgence de la
fraternité dans un esprit festif et ouvert
a tous.

O FEVRIER

En mai, U'équipe de Pontcharra a organise

(Révolution Ecologique) a
l'occasion de la quinzaine Laudato Si'.
Conférences, ciné-débats, jeux, marche
pour le climat, nettoyage citoyen..
Pendant 10 jours, 40 animations ont
rassemblé habitants et partenaires locaux
autour des enjeux écologiques et

solidaires. MAI O

En juin, deux ont offert
des moments de fraternité et de réflexion aux
participants du Nord-Ouest et du Grésivaudan.
L'une a permis de découvrir les figures
féminines de la Bible, l'autre a mené le groupe
vers le centre bouddhiste Karma Ling, invitant
a la contemplation de la nature. Deux temps
forts alliant spiritualité, échange et connexion
avec l'environnement.

O JUIN
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Une cinquantaine de bénévoles se
sont retrouvés a Voiron pour la
Au
programme : sensibilisation a
l'impact du textile, réflexion sur le tri
des vétements, mise en valeur des
boutiques fraternelles et ateliers
créatifs a partir de textile usagé.

O JUILLET

Pendant 10 jours, 14

ont continué leur chemin de
Compostelle, partageant fraternité, rires
et moments de recueillement. De
Toulouse a Gimont Cahuzac, chacun a
vécu une aventure humaine marquante,
ou solidarité et échanges ont illumineé le

chemin.
SEPTEMBRE O

Le 14 novembre, 80 personnes de toutes
générations et confessions se sont réunies
a Grenoble pour un moment de
coorganisé avec la
Pastorale des Migrants et JRS Welcome.
Elles ont rendu hommage a leurs proches
disparus, inscrivant leurs noms sur des
bougies symboliques. Lectures du Coran,
de la Bible, psaumes, silences et musiques
meditatives ont rythmé cette priere,
portée par l'émotion et la fraternité.

O NOVEMBRE
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LA DELEGATION DE L'ISERE

La délégation de lisere est tune des 72~ LE BUREAU N

délégations du Secours-Catholique Caritas-
France. Elle inscrit son action dans le cadre du
projet associatif et du projet national du Secours- Présidente : Brigitte GAUTHIER
Catholique France.

Vice-président :

Elle rayonne sur tout le département grace a Jean-Claude MANSON

l'action de ses 700 bénévoles I’épal’tis sur 30 Trésorier:poste vacant

2qui locals t 2 10 salariés.

équipes locales et accompagnées par 10 salariés Auménier : Jean-Louis BONNETON

Elle est pilotée par un bureau composé de 4 Déléguée : Audrey MAINGUY
membres bénévoles et une salariée. A\ J

Déléguée : Audrey MAINGUY « Animateur/trices de réseaux de solidarité
Coordinatrice d'animation : Laurent GARCIN
Myriam CHEVALIER Maud BENOIT

Assistante : Alizée FUMEX Marie-Noél ROUVIERE

Comptable : Katarzyna PIORKOWSKI Simon ENRICO
Apprenties : Sarah AVRILLIER
Eva GRAS Margaux GUYETAND

Chloé MENABE o Mécénat d'entreprise : Claudine Rivoire

CHIFFRES CLES

W Accompagnement duréseau [l Aides financiéres individuelles [ Dons privés [ Participations aux activités
beénévole [l Subventions aux partenaires || Ventes diverses [ Evenements exceptionnels
[l Actions collectives | Fonctions support [l Subventions publiques [l Abandon s des frais
desbénévoles

DEPENSES : 1057 536€ RECETTES : 881448€
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" PRIORITES DE L'ANNEE 2024-2025 A

Des bénévoles heureux et soutenus dans des équipes soudées et fraternelles pour donner ['envie a
d'autres de s'engager au service du projet du Secours Catholique - Caritas France.
1. Accompagner la cohésion fraternelle en équipe
2. Donner envie de nous rejoindre
3. Mieux accompagner les bénévoles qui accompagnent des personnes en fragilité /
précarité

\. J

NOTRE RESEAU EN ISERE
« 700 BENEVOLES
« 30 EQUIPES LOCALES
« 45 LIEUX D'ACCUEIL

Les Aveniéres
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ACCUEIL ET ACCOMPAGNEMENT

FRATERNEL

Le coeur de la mission du Secours Catholique est l'accompagnement bénévole et fraternel des
personnes subissant la pauvrete, lisolement et/ou l'exclusion. C'est a travers la rencontre et
l'écoute que se construit cette relation d'accompagnement. Les bénevoles, formes, regoivent en
entretien les personnes en difficulteé pour les écouter, faire des démarches administratives, pour les
orienter vers un service public ou pour une demande d'aide financiere exceptionnelle par exemple.
15 équipes réparties sur le département ont des permanences d'accueil et d'accompagnement
animees par des bénévoles, nous vous presentons ci-dessous l'exemple de Vienne et Grenoble.

L’ACCOMPAGNEMENT EN EQUIPE LOCALE

ACCUEIL ET ACCOMPAGNEMENT A VIENNE

Les mardis et jeudis matin de gh a 11h, l'equipe
de Vienne propose une permanence « accueil,
écoute, accompagnement » aux personnes qui
le souhaitent. En bindme, les bénévoles
prennent le temps de l'écoute et de l'échange.
L'accompagnement peut prendre differentes
formes selon les besoins des personnes
accueillies ecoute, orientation vers des
structures compétentes, accompagnement aux
démarches, dossiers daides financieres
significatives, etc.

Pierre, bénévole et écoutant de longue date au
Secours Catholique de Vienne témoigne :

« l'important est de prendre le temps ; prendre le
temps de laisser venir les choses, ne pas avoir
peur des silences. On comprend plus de choses
sur la situation des personnes et leurs besoins sur
la longueur.>»

Cet accompagnement, sur la durée, débouche
parfois sur du benévolat au Secours Catholique.
C'est le cas de Nadia (le prenom a éteé changeé),
d'abord accompagnee depuis 2014 : habituee
des petits-dejeuners, regue regulierement a
l'accueil-écoute, qui est partie avec ses enfants
en vacances grace au dispositif “vacances en
famille”, et est progressivement devenue a son
tour bénévole aux petits dejeuners !

Les personnes voient que nous sommes
bienveillant avec eux. La fagon dont on
échange avec eux est importante pour qu'ils
ressortent apaisés, parce qu'on les a écoutés,
on leur a donné des conseils.
Nicole, beénévole a Vienne

J'espére que, méme si on ne résout pas
forcément les problémes, l'accueil et l'écoute
permettent d’apporter un peu de réconfort et

de chaleur aux personnes” , ,

Véronique, bénevole a Vienne

Accueil de jour Mosaique :
o + de 3160 entretiens individuels

1476 personnes différentes
204 personnes accompagnées vers
I’'emploi
63 personnes formées a I'outil
numérique
16 000 heures de bénévolat

Accueil de jour Lavalette :
o 15 990 petits déjeuners servis
o + de 500 personnes différentes
e 6500 heures de bénévolat.
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UN ACCUEIL DE JOUR A GRENOBLE
QUI PROPOSE AUX PERSONNES EN
GALERE D’ETRE BENEVOLES

Cafe, fruits, yaourt et sandwichs fraichement
préparés.. Trois fois par semaine (les lundi,
mardi, jeudi de 8h30 a 10h) des petits-
déjeuners sont proposes aux plus précaires a
Grenoble « Je viens tres souvent prendre le petit-
déjeuner ici, On est toujours trés bien accueilli.
C'est une super initiative, mais il faut voir au-dela,
c'est tres triste de devoir mettre en place ce
genre daction », explique Frangois No&l,
bénéficiaire d'une maigre retraite.

A l'accueil de jour "Lavalette’, une trentaine de
bénévoles se mobilisent trois fois par semaine
pour proposer un petit déjeuner gratuit et
complet aux personnes qui subissent la
pauvrete.

30% de ces bénévoles sont eux-mémes en
situation tres précaire. Ce sont des personnes
qui, @ un moment de leur vie, ont decidée de
quitter leur pays d'origine pour trouver mieux
en France. Mais sans statut accorde et sans
travail, tout est compliqué. Alors leur
engagement au Secours Catholique, ainsi que
dans d'autres associations, leur permet de ‘se
sentir utile’, "accueillir des gens en grande

difficultes  sans  étre  juge’  ‘sintegrer’,
‘rencontrer’,  ‘communiquer avec  d'autres
personnes"...

‘Paul, Sandra, Amigo, Catherine, Patrick,

Suzanne, Emilio, Nice, Florence ont tous leur
place au sein de l'équipe de l'accueil de jour au
méme titre que tous les autres bénévoles"
témoigne Patrick, responsable de l'équipe.

‘ ‘C’est important pour moi de m’investir

pour apporter un peu de bonheur aux autres, je
me sens utile. Mais ¢a m'apporte aussi
beaucoup de joie de pouvoir servir les gens,

d'apprendre de chacun et de voir du , ’

monde, temoigne Catherine.

APPRENDRE LE FRANCAIS EN CUISINANT

Crée en janvier 2024 a l'initiative de bénévoles de
l'équipe Lavalette (centre ville de Grenoble),
Anaél, Fode, Jospin, Mariame et une quinzaine
d'autres jeunes migrants viennent le mercredi
matin pour cuisiner ensemble.

Chacun participe aux préparatifs du repas puis se
retrouve autour d'un tableau blanc ou d'une table
pour une conversation en frangais avant de
partager le repas. Malgré la précariteé de leur
situation, ces jeunes font de ce moment un vrai
temps de joie, auquel les bénévoles s'associent.

/"PROJET DE LAVERIE FRATERNELLE
POUR LES FEMMES

A laccueil de jour du Secours Catholique de
Grenoble, les benévoles accueillent chaque
jour des femmes en grande précarité. Au fil des
échanges, ces femmes ont fait part de leurs
difficultes a laver leur linge dans un espace
sécurisé pour elles et leurs enfants. Ce besoin,
également identifie par plusieurs partenaires
associatifs (Local des Femmes, Maison des
Familles, Point d'Eau), a conduit a 'émergence
d'un projet de laverie solidaire réservée aux
femmes.

Construit avec les bénévoles des Eaux-Claires,
qui sont majoritairement des femmes en
difficulté d'hébergement, le projet s'est
transformé : plus qu'un simple espace de
lavage, les bénévoles ont souhaité en faire un
lieu de rencontre et de bien-étre, avec des
ateliers variés (coiffure, manucure, reveil
corporel, fabrication de lessive maison, petites
réparations de vétements).

Le rangement et 'amenagement du local ont
commenceé fin 2024 pour en faire un espace
plus chaleureux et accueillant. Il ne restera
bientét plus qu'a installer les machines pour

@ouverture prévue courant 2025, /
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AIDE FINANCIERE
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Le fait de porter secours, financiérement et matériellement, a des personnes en détresse est
inscrit dans l'histoire du Secours Catholique. Aujourd'hui, sans constituer une finalité en soi,
ces aides matérielles et financiéres sont une des formes d'action a disposition des équipes
de bénévoles qui accueillent et accompagnent des personnes en difficulté financiére. Ainsi
le micro-crédit, 'avance de trésorerie ou l'aide financiére sont un outil ou une porte d'entrée

dans le cadre de nos actions d'accompagnement.

MICRO CREDIT

Le Micro-credit est une réponse concrete pour
les personnes n'ayant pas acces au systeme
bancaire pour emprunter de largent, pour
cause de chémage, petit salaire, fichage, etc.
C'est un dispositif national, encadré par la loi et
qui est porté par différentes associations ou
organismes a travers la France. Le montant
maximum pouvant étre emprunté est, depuis le
1er janvier 2023, de 8000 euros et la durée de
remboursement peut atteindre 7 ans.

Au Secours Catholique de llsére, c'est une
activite  portéee par des bénévoles, en
partenariat avec le Crédit Municipal de Lyon.
Deux demi-journées par semaine, nos
bénevoles tiennent une permanence pour
répondre aux nombreuses sollicitations sur ce
sujet. Si la demande rentre dans le cadre du
micro-credit, ils proposent un
accompagnement au demandeur pour monter
le dossier puis le présenter a la banque. Si le
dossier est accepteé, ils assurent le suivi jusqu'a
la fin du remboursement.

COMMISSION DES AIDES

La Commission des aides departementale a
pour objectif d'attribuer des aides financiéres
qui ont un impact significatif sur la situation
financiere ou les conditions de vie des
personnes qui la sollicitent via un travailleur
social ou via une équipe de bénéevoles du
Secours Catholique.

Elle est constituée de 6 bénévoles, qui
prennent une décision a la majorite, apres avoir
discerné ensemble sur la situation globale d'un
menage.

Elle agit en dernier recours, aprés que les
difféerents services publics (CCAS, FSL, CAF,
Conseil departemental.) aient ete sollicites,
notamment pour louverture des droits des
personnes concernees. Elle agit regulierement
en partenariat avec d'autres organismes dans le
cadre d'un montage financier.

Micro-crédit :
e 4 bénévoles
e 140 prises de contact en micro-crédit
o 8 dossiers signés
e 51 759€ de micro crédit accordés

Commission des aides financiéres :
e 6 bénévoles
e 562 demandes financiéres
e 294 personnes soutenues
¢ Montant total des aides accordées :
45872 €
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Depuis plus de 12 ans, en partenariat avec la Cimade et 3Amie, le Secours Catholique de Ulsére,
accompagne des mineurs étrangers isolés, non confirmés mineurs par 'évaluation du Conseil
Départemental de llsére. Ces jeunes se retrouvent complétement démunis suite a cette
décision : ils sont sans hébergement, sans argent et ils doivent trouver de quoi se nourrir, se

vétir aupres des associations caritatives.

Une équipe de six bénévoles accueillent
chaque vendredi aprés-midi plus de 70 jeunes
lors d'une permanence qui leur est réservée
pour jouer a des jeux de societe, discuter, poser
des questions et étre regus en entretien.

Nouveauté : Depuis l'été 2023, nous proposons
des cours aux mineurs étrangers non
hébergés (qui ne peuvent donc pas étre
scolarisés) : frangais (grammaire, conjugaison,
lecture, alphabeétisation, Frangais Langue
Etrangere), notions de mathématiques et de
physique, utilisation d'un ordinateur, géographie,
mais aussi sur des sujets dactualite, des
échanges sur nos différences de cultures et
codes de comportement, des questions sur la
scolarite en France.

Chaque jeune peut assister a 2 ou 3 cours
hebdomadaires s'il le souhaite, jusqu'a ce que
sa situation lui permette d'intégrer un
établissement scolaire.

Nous n'avons ni les moyens ni l'ambition de
remplacer une scolarisation, nos objectifs pour
ces jeunes sont différents :

Les remettre dans une dynamique
d'apprentissage apres des mois de
déscolarisation (pour ceux qui ont éte
scolarises, ce qui n'est pas toujours le cas).
Les occuper de fagon constructive : ils n'ont
rien a faire de leurs journées, ils vivent dans
l'attente et ont soif d'apprendre.

Leur parler et les écouter, collectivement et
individuellement.

Leur offrir un lieu et un moment d'accueil et
de répit, notamment pendant l'hiver.

Et aussi créer du lien et de la confiance. Ils
en ont besoin.

58 nouveaux MNA ont été accueillis
dont 10 filles et 48 garcons
33 MNA arrivés les
continué

années
d’étre

précédents ont
accompagnés
44 jeunes accompagnés ont été pris
en charge par I’ASE suite a un
recours devant le juge des enfants
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ACTIONS COLLECTIVES ET ACTIVITES EN

GROUPE

Le Secours Catholique cherche a favoriser la création et le développement de groupes dans
lesquels chacun peut trouver une place, s'exprimer et mettre en valeur ses compétences ainsi
que prendre des responsabilités. Ces groupes permettent également a chacun de multiplier
les rencontres et de se recréer un soutien amical et social, clefs du développement du pouvoir

d’agir des personnes en galeére.

FESTIVAL D'ACTIVITES COLLECTIVES A BEAUREPAIRE !

Cing animations collectives différentes ont éte
proposees par lequipe de benévoles de
Beaurepaire en 2024 : des ateliers couture, des
ateliers 0 déchets, des soirées jeux, un atelier de
mise en sachet de lavande et le café-poussette.
Ces moments collectifs ont réuni entre 6 et 20
personnes, de milieux et d'ages tres differents.

Les ateliers couture ont permis a 7 femmes
isolées d'apprendre a se servir d'une machine a
coudre. L'ambiance était a la fois tres studieuse
et détendue : confection de petits objets simples
comme des sacs a vrac, sac a pain, des sachets
de lavande, des chiffonnettes ou eponges en
microfibre. Ceci en utilisant des tissus offerts en
dons a la boutique, dans le nouveau rayon
mercerie.

Les ateliers 0 déchet ont permis la fabrication de
lessive ou de produit vaisselle et ont donné
l'opportunite de parler ecologie et diminution de
nos productions de deéchets. "Tandis que nos
mains travaillent nos langues se déliaient et nos
relations se sont approfondies. Ce fut la méme
expérience avec la mise en sachets de la lavande
et de la mise en pot de plantes aromatiques
cueillies et séchees. Avec cette proposition nous
avons passe un apres-midi tres agreable et joyeux.
Je constate que plus l'activite manuelle est simple,
plus la participation est spontanée et réunit
beaucoup de monde !" relate Pascale, bénevole.

Les animations collectives regulieres, comme la
couture, créent des groupes plus restreints et
intimes que les animations ponctuelles. Chaque
atelier repond a des besoins differents et n'attire
pas tout a fait les mémes personnes, mais toutes
viennent pour sortir de leur isolement, elles sont
heureuses de creer des liens, et de vivre des
relations simples et joyeuses.

Le café-poussette du lundi matin réunit des
parents, des grands-parents ou des nounous
avec leurs enfants de 3 mois a 3 ans pour un
temps convivial et des petites activites selon
lapproche Montessori. Ce  café-poussette
permet aussi une vraie mixité sociale et permet
de constater la realité des jeunes mamans qui se
sentent parfois tres seules avec leurs jeunes
enfants.

Enfin, les soirées jeux ont été mises en place
pour rencontrer un public difféerent. Ouverts a
tous les types de jeu, des plus classiques, aux
plus recents ; jeux de cartes, de dés, de plateau
en passant par les jeux de dames, d'échecs, les
classiques scrabble, monopoly, cluedo, mais
aussi des jeux d'ambiance voir des jeux en bois,
et méme des jeux pour les plus petits.

Ces temps conviviaux permettent aussi de faire
connaitre le local du Secours Catholique et ses
activites.
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GUITARE ET CHANSONS, A BOURGOIN-JALLIEU

Chaque mardi, une vingtaine de participants se
retrouvent pour latelier Guitare et Chansons, un
moment convivial ou la musique devient un
langage universel. Les participants y apprennent
a jouer de la guitare, reprennent des morceaux
connus et chantent ensemble.

En 2024, plus de soixante-dix chansons ont éete
produites pour animer les temps forts du Secours
Catholique, a travers diverses interventions
locales, comme l'animation du goUter de Noél, un
apres-midi récréatif dans un EHPAD, un flashmob
lors du forum de Festisol, ou encore un concert a
guichet fermé devant 200 personnes a Nivolas-
Vermelle, avec leur spectacle "Voyage a travers
chant'. En plus des reprises de chansons, l'atelier
encourage les compositions personnelles,
permettant aux participants de mettre en
musique des textes quils ont écrits. Ces
moments  forts vont bien au-dela de
'apprentissage musical : ils renforcent la

DES VACANCES POUR TOUS

Chaque année le SCCF de llsére propose
différentes possibilités de vacances des
enfants partent seuls en vacances soit dans des
familles, soit en camp grace a un partenariat
avec U'UCPA, des familles (parents et enfants)
découvrent les joies du camping pendant une
semaine et des séjours collectifs sont proposés.

Pour la 3ieme année, grace au partenariat mis en
place avec le centre de vacances des Mainiaux
au Collet d'Allevard, nous proposons un séjour
de vacances de 5 jours pour des adultes qui
n'ont pas d'enfants a charge. En 2024 8
personnes sont parties du 2 au 6 septembre,
venant de Morestel et de Doméne. Le groupe
s'était retrouve fin juillet afin de faire
connaissance, d'exprimer ce que chacune
attendait de ces vacances, et de decider
ensemble du programme (visite musee, jeux,
activités manuelles, soirées, .).

confiance en soi, le sentiment d'appartenance a
un groupe et permettent de lutter contre
lisolement social en créant des liens solides
entre les participants.

“Jouer et chanter pour revéler ses talents, pour
apporter sa valeur a un groupe, pour croire en soi,
pour apprecier nos différences, pour vivre une
amitie, pour oublier, pour étre visible : tels sont les
objectifs que se sont donnés une vingtaine de
personnes qui se retrouvent avec joie pour répéter
chaque semaine.” rapporte un bénevole.

En 2025, d'autres projets seront en preparation,
notamment une animation musicale pour
l'association Zero Dechet Bourgoin lors de
l'événement Disco Soupe, avec une reprise du
flashmob et de quelques chants, un nouvel
apres-midi récreatif dans une EHPAD, ainsi qu'un
nouveau concert intitulé "Chantons nos
rencontres’, qui se tiendra a Saint-Chef en
novembre.

Pour plusieurs participantes il s'agissait de leurs
premiéres vacances, et cela restera un souvenir
inoubliable pour chacune.

Maya : « ..le plaisir de se retrouver entre copines
Q vivre une semaine ou nous avons pu délirer, se
laisser aller et vivre une expérience qui pour moi
était toute nouvelle. J'ai adoré »

Monique : « Nous avons passé une excellente
semaine, les animateurs nous ont bien occupe.
Belle semaine de partage, rires, échanges. »
Catherine : « C'est la premieére fois que je partais
en vacances, le personnel était attentionne et
bienveillant. Ca m'a redonné confiance en moi. »
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TRANSITION ECOLOGIQUE JUSTE

Sensibiliser nos équipes a la transition écologique juste était l'une des trois priorités en 2024.
L'objectif : expérimenter ensemble des solutions simples pour réduire notre empreinte
carbone.

Un état des lieux des initiatives locales a révélé une multitude de bonnes pratiques déja en
place : ateliers de couture, repas partage a base de produits de saison, fabrication de
produits ménagers, organisation de brocantes pour donner une seconde vie aux objets,
nettoyages citoyens.. Autant d'actions concrétes qui permettent a chacun, a son échelle,
d’'adopter des pratiques plus respectueuses de l'environnement.

LES SORTIES NATURE

Plusieurs equipes organisent des sorties dans la
nature avec des personnes en galere. Ces
moments d'échanges, de partage et de
contemplation renforcent notamment les liens
avec la nature et sont un premier pas vers une
sensibilisation concrete a lenvironnement, car
pour protéger la nature, il faut dabord la
connaitre.

L'équipe de Beaurepaire a organisé plusieurs
sorties natures, une par saison, reunissant 10 a 15
personnes a chaque fois. Les participants ont
apprecie ces sorties en plein air, découvrant des
lieux proches de chez eux mais quils ne
connaissaient pas toujours.

NETTOYAGES CITOYENS A PONTCHARRA

L'éequipe de Pontcharra, trés engagée en
faveur de la transition ecologique juste,
organisent deux fois par an des nettoyages
citoyens. Les enfants, qui viennent a
l'accompagnement scolaire, se mobilisent
avec enthousiasme, encadrés par les
bénevoles, pour nettoyer le quartier autour du
local, un peu délaissé par la collectivite.

Petit a petit, cela a permis de toucher des
personnes qui ne fréquentent pas
habituellement le Secours Catholique et cela
développe la convivialité avec les parents des
enfants qui se joignent de plus en plus a cette
activite.

En 2024, l'equipe a aussi organisé pour la
premiere fois, les 10 jours de ReVE (cf page 4).
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BOUTIQUES SOLIDAIRES

En Isére, 13 boutiques solidaires sont animées
par des bénévoles a travers le département.
Ce sont des lieux d'accueil et de rencontres
ouverts a toutes et a tous. De nombreux
articles sont proposés (vétements,
chaussures, sacs, linge de maison, petite
brocante..) et toujours a des prix accessibles.
Toute personne qui le souhaite peut venir
participer a la vie de la boutique, en apportant
son énergie, ses idées, son talent. En plus de
développer le pouvoir d'agir des personnes,
c’'est aussi une action qui permet de donner
une seconde vie aux vétements et luttent ainsi
contre le gaspillage textile et en faveur d'une
transition écologique juste.

JOURNEE DES BOUTIQUES SOLIDAIRES : CONVIVIALITE, PARTAGE, CREATIVITE

En 2024, une journée thematique a éte
organisée pour les bénévoles, autour de la
thématique du réemploi des textiles. L'objectif
était de réflechir collectivement a des solutions
locales pour prolonger la vie des textiles et
pour diminuer leur impact environnemental.

La journée a alterné entre des ateliers de
sensibilisation (quizz sur limpact
environnemental du textile, projection d'une
vidéo de sensibilisation sur le parcours des
vétements donnés dans les bennes) et des
ateliers manuels a partir de textiles recus en
boutique (couture, fabrication de tawashi et de
furoshiki).

Cette journée, qui a réuni une cinquantaine
d'acteurs du Secours Catholique, a été
loccasion  d'expérimenter des  pratiques
concretes, de partager des savoir-faire, et de
motiver certaines bénévoles a relancer les
ateliers couture dans leurs equipes.

Dans la continuité, une nouvelle journée des
boutiques solidaires aura lieu en 2025.

‘ ‘ Trés intéressant d’avoir retenu la

thematique environnementale pour cette
Jjournée des boutiques solidaires.
Nicole, bénévole
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ANIMATION SPIRITUELLE, INTERCULTURELLE

ET INTERRELIGIEUSE

Quel est le sens de notre vie ? Quelles sont nos valeurs ? Quelle relation avons-nous avec nous
méme ? avec les autres ? Quelles sont les choses qui nous permettent de nous émouvoir ?
Autant de questions que nous avons tous en commun, autant de richesses a partager.

Au Secours Catholique nous considérons que toutes les convictions sont légitimes et nous
proposons des temps spirituels différents et clairement identifiables afin de répondre aux
attentes de tous sans qu'aucun de nous n‘ait a se renier.

VOYAGE VERS L'ESPERANCE

Un voyage vers lespérance est un séjour ou
chagque moment du quotidien est une occasion de
vivre la rencontre et de promouvoir la richesse de
la diversite.

Du 1er au 5 juillet 2024, 48 membres du Secours
Catholique de llsere ont séjourné ensemble a
Marignac en Diois, dans la Drome. Une aventure
humaine que nous rapporte un des participants :
‘Ces cing jours passés ensemble ont éte bien plus
qu'un simple voyage ; ils ont été une véritable
aventure humaine. Nous avons eu la chance de
partager des moments precieux et chaque instant a
eteé empreint de solidarite, d'écoute et de rires.”

‘Ce qui a reellement marqué notre voyage, ce sont
les echanges authentiques et les moments de
complicite. ."

Chaque matin, les bénévoles proposaient des
activités : peinture, land-art ou atelier d'ecriture.
Chacun a pu s'exprimer autour du théme
‘Contemplons et protégeons notre planete”.

Deux heures d'animation sur le dialogue inter-
culturel et inter-religieux ont aussi été proposées
afin de mieux comprendre le concept de culture,
la différence entre un savoir et une croyance, et
aborder le dialogue entre les convictions
(religieuses ou philosophiques) de chacun.

‘ ‘ Source de courage et d’ espo:r,

nous emportons avec nous
seulement des souvenirs lnoubllables,
mais aussi une détermination renouvelée
a soutenir ceux qui en ont besoin. Ce
voyage nous rappelle que la fraternité
est avant tout la capacité a tendre la
main, a écouter et a partager.
Témoignage d'une participante.
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LA FRATERNITE ABRAHAM : UN HAVRE DE PRIERE ET DE PARTAGE AU CEUR

DE NOTRE MISSION

La "Fraternité Abraham’, voila le nom que s'est
choisi le groupe de priere qui se reunit chaque
vendredi, de 13h a 13h30, dans lespace
Abraham a Grenoble. Ce nom résume bien
l'identite de ce groupe : la diversite et la mixite
culturelle et sociale, le partage fraternel et
respectueux, la  dimension  spirituelle,
l'identification d'un lieu et d'un moment ou l'on
se retrouve pour prier ensemble.

Appartenir a cette petite fraterniteé est tres
important pour tous les participants : méme en
leur absence, le petit groupe se reunit et reste
en communion de priere avec eux

‘ ‘ « Aprés la lecture d’un texte d’Evangile,

on écoute la parole de chacun sur ce qui le
touche dans ce texte, ce n'est pas un temps de
débats : mais d‘écoute bienveillante >

« Ca m'aide beaucoup dans mon chemin de
guérison »

« Ca me donne de la force, la force de continuer
a vivre, a espérer >

A l'équipe mosaique : les bénévoles en situation
d'accueil et daccompagnement orientent
souvent des personnes chretiennes en grande
souffrance dans cet espace de paix, de priéere et
de fraternite.

Marche pour la Fraternité a Grenoble
un élan collectif interconfessionnel

Dimanche 4 février 2024, une vague de fraternité a traverse Grenoble, a l'occasion de la Journée
Internationale de la Fraternite Humaine, instaurée par les Nations unies en 2020 a la suite d'une
rencontre entre le pape Frangois et Ahmed el-Tayeb, grand imam de L'université d'Al-Azhar (Le
Caire), le 4 février 2019 & Abou-Dhabi (Emirats arabes unis). Les deux leaders religieux avaient
cosigne a cette occasion un document intitulé « La fraternité humaine pour la paix mondiale et
la coexistence commune ».

A lorigine de cette marche grenobloise : la proposition du groupe de bénévoles du Secours
Catholique impliques dans le dialogue inter-religieux et inter-convictionnel qui a su convaincre
et rassembler pres d'une vingtaine d'associations locales, soucieuses de batir ensemble un
monde fraternel et durable. Cette marche a symbolisé notre engagement en faveur d'un
monde fraternel, elle a été organisée dans un esprit d'ouverture pour en faire un évéenement
festif et populaire, afin de sensibiliser le plus grand nombre a lurgence de la fraternite.

« L'engagement pour la fraternité doit étre l'affaire de toutes et tous. Il concerne chaque citoyen,
quel que soit son age, son origine, sa culture, son milieu social, sa religion ou ses convictions
philosophiques. »

La marche, qui a réunit plusieurs centaines de citoyens, a éeté rythmee par des etapes
symboliques : de la place Victor Hugo a l'Hotel-de-ville, en passant par la Maison de
l'International, la Fontaine des trois ordres et le musée de la Résistance. Chaque arrét a offert
une opportunite de reéflechir a l'importance de la fraternite avec la lecture de textes de diverses
origines sur notre troisieme valeur réepublicaine. Ces pauses littéraires ont crée des instants de
communion émotionnelle, transcendant ainsi la simple action de marcher.
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MOBILISATION ET PARTENARIATS

Se mobiliser pour lutter contre les causes de pauvreté, d'inégalité, d'exclusion et proposer
des alternatives, au service du bien commun est une modalité importante de notre action.

« Un individu peut aider une personne dans le besoin, mais lorsqu'il s'‘associe a d'autres pour créer
des processus sociaux de fraternité et de justice pour tous, il entre dans le champ de la plus
grande charité, la charite politique. (..) jappelle a rehabiliter la politique qui est une vocation tres
noble (.) parce qu'elle cherche le bien commun. » Le Pape Francois, Fratelli tutti, 180

RAPPORT SUR L'ETAT DE LA PAUVRETE

Depuis bientét 30 ans, le Secours Catholique
produit un rapport annuel sur l'état de la
pauvreté en France, basé sur les ‘fiches
statistiques” que nos bénévoles remplissent
lorsqu'ils rencontrent des personnes en
galere.

Cette année, le focus du rapport était sur les
conséquences de la demateérialisation des
services publics et des conséquences en
termes d'accés aux droits sociaux pour les
personnes en situation de pauvrete,
d'isolement ou d'exclusion.

Nouveaute en 2024 : notre Evéque nous a
proposé de présenter ce rapport lors de ses
voeux afin de mettre un coup de projecteur
sur les personnes victimes de la pauvrete
dans notre Diocése.

PARTENARIATS

Depuis plus de 75 ans, le Secours Catholique
de llsére travaille en partenariat avec de
nombreuses structures associatives dont il est
souvent co-fondateur. Nous poursuivons notre
implication auprés de nombre d'entre elles. En
2024, nous étions toujours membres des
conseils d'administrations des associations
suivantes :

Economies sociale o Travail et partage

et solidaire : o Atelier SIIS
' o LaRemise
Hebergement o Le Habert
logement : o LaRencontre
o Solidarité Saint Martin
Epicerie solidaire : o Panier de Leontine

o Episol

Accompagnement des o Maison des familles

familles : de Grenoble

o Le Rigodon
o Point d'eau

Accueil de jour :

Soutien aux personnes

g o ARLA
détenues :
Accompagnement des  © ADA
migrants : o 3aMIES
Nous sommes également membres des

collectifs suivants :

o Collectif des associations de benévoles contre

l'exclusion (Grenoble) ;
e Groupe local de Concertation Prison,
e Migrants en Isere
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ACCOMPAGNEMENT DES BENEVOLES

L'action et l'engagement des bénévoles sont essentiels a la réalisation de nos missions et leur
accompagnement est un axe prioritaire. Actuellement, 700 bénévoles sont engagés dans
l'association en Isére. Un certain nombre de personnes sont aussi participantes a nos actions,
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pleinement actrices, ou donnent des coups de main plus ponctuels.

En 2024, nous avons été particulierement
attentif a travailler lappel de nouveaux
benévoles. Nous encourageons larrivee de
nouvelles personnes, pour avoir un regard
neuf, permettre le renouvellement des
équipes locales, développer des projets. Cette
attention passe aussi par le lien avec des
partenaires France beénévolat, Tous
Bénévoles.org, et différentes communes a
travers leurs forums des associations.

GIBOULEES FRATERNELLES

Agir, se former et réfléchir en équipe est l'une
des composantes de la charte de l'engagement
au SC. Afin de permettre une meilleure
mobilisation, davantage d'échanges, et de
développer une cohesion de delégation, notre
événement annuel autour de la formation - les
Giboulees Fraternelles - a réuni 142 benévoles,
les 6 et 7 mars 2024, a la Communauté de
l'Arche, a St Antoine l'Abbaye pendant lesquels
9 formations etaient proposees.

Les bénévoles ont ainsi pu se retrouver autour
des formations socle : s'approprier le projet de
l'association ; comprendre les pauvretés et
découvrir les actions de solidarite ; vivre la
relation fraternelle.

Nous permettons aussi a des personnes vivant
la galére de s'engager comme bénévole si
elles le souhaitent, vivant au sein méme de nos
équipes la mixité culturelle et sociale que nous
promouvons dans la société et s'enrichissant
de leur parcours. soigner l'accueil se fait aussi
grace a une vie déquipe fraternelle,
notamment par le questionnement sur notre
maniere daccueillir et d'étre a lecoute de
chacun.

Des formations plus spécifiques ont aussi éte
proposees en lien avec nos priorités d'annee :
s'ouvrir a une démarche écologique juste ;
vivre laccompagnement fraternel ; une
sensibilisation au dialogue entre personnes de
religions et de convictions différentes ; vivre la
non violence dans nos relations ; découvrir qui
sont les personnes migrantes ; lutter contre
les causes de pauvrete.

Accueillir, s'entraider, cela s'apprend : ces
formations permettent donc a chacun
d'enrichir  ses  connaissances et ses
competences, et ainsi développer un accueil
plus ajusté et plus pertinent au service des
personnes les plus pauvres.
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EVEIL A LA SOLIDARITE : UNE CHAINE HUMAINE,
FRATERNELLE ET SOLIDAIRE, POUR LES JEUNES MINEURS

A LA RUE

250 jeunes collégiens en classe de cinquieme
au college La Salle L'Aigle a Grenoble ont
choisi de se mobiliser pour soutenir les jeunes
mineurs étrangers, qui sont accompagnés par
les beéenévoles du Secours Catholique a
Grenoble (cf. page 11).

Chaque classe de cinquieme a participe a un
temps d'échange avec des acteurs du Secours
Catholique pour mieux comprendre la situation
de ces jeunes, qui pour beaucoup, sont sans
héebergement depuis leur arrivee a Grenoble, et
mieux connaitre les actions menées par les
bénévoles du Secours Catholique.

ACCUEIL DE STAGIAIRES

Accueillir des stagiaires tout au long de l'année
permet doffrir a de nombreux jeunes
l'opportunité de découvrir le projet du Secours
Catholique auprés des personnes victimes de
pauvrete, disolement et d'exclusion. Nous
avons a coeur de leur proposer des missions
pour mettre en oeuvre et developper des
compétences et un savoir-étre professionnel
en lien avec leur formation.

Fin 2024, plus dune trentaine de jeunes
mineurs vivaient et dormaient a la rue depuis
plusieurs mois. C'est pourquoi nous avons
organisé une grande collecte de Noél, pour
fournir des vétements chauds, des sacs de
couchage et des sacs a dos, a ces jeunes. Les
collégiens ont formé une chaine humaine
depuis leur college jusqu'a notre lieu d'accueil
pour apporter les 34 caisses de vétements
chauds et sacs de couchage qu'ils ont recoltés.

Cet élan de generositeé et de fraternite est alle
droit au coeur des jeunes mineurs et des
bénévoles qui les accompagnent.

En 2024, nous avons accueilli 8 stagiaires sur
des periodes allant de 1 a 2 mois sur des
missions diverses accompagnement des
mineurs non accompagnes, communication,
gestion de projet solidaire, ainsi que 3 lycéens
en stage de découverte.

Cet accueil est egalement tres riche pour
l'équipe permanente, apportant un regard
jeune et neuf sur nos activités.
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MERCI A NOS PARTENAIRES FINANCIERS

Le Secours Catholique - Caritas France en Isére développe des projets innovants et
adaptés aux défis de l'accompagnement fraternel des personnes, grace a tous ses
donateurs privés, mais aussi grace a l'engagement financier de nos partenaires
institutionnels que nous remercions ici.
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LE SECOURS CATHOLIQUE

- GARITAS FRANCE

LE SECOURS CATHOLIQUE - CARITAS FRANCE

Le Secours Catholique-Caritas France est un service de L'Eglise catholique en France,
membre de la Conféedération Caritas Internationalis et association reconnue d'utilite

publique.

MISSIONS DU SECOURS CATHOLIQUE CARITAS FRANCE

Fondée sur l'Evangile, la mission du Secours
Catholique-Caritas France est une mission
d'amour et d'éveil a la solidarité en France et
dans le monde. Le Secours Catholique
appelle toute personne a s'engager pour
vivre la rencontre, l'entraide et la joie de la
fraternité. Ses acteurs travaillent a renforcer
les capacités de tous a agir pour que chacun
accede a des conditions de vie dignes.
L'association lutte contre les causes de
pauvrete, d'inegalites et d'exclusion, et
propose des alternatives aux services du
bien commun.

ORGANISATION

= Le Secours Catholique Caritas-France est
composeé d'un réseau de 72 délégations
réeparties sur lensemble du territoire
francais réunissant pres de 58500
benevoles.

= 3 antennes: la cité Saint-Pierre a Lourdes,
la Maison d'Abraham a Jérusalem, le
CEDRE a PARIS

ACTIONS

= En France, 1 060 000 personnes, ont ete
soutenus dans 2500 lieux d'accueil.

= A linternational, 349 opérations ont éte
meneées en 2023, dans 52 pays ou zones
en lien avec le réseau Caritas
Internationalis (160 Caritas). En un an, 2,6
millions de personnes ont éete
bénéficiaires de laide internationale du
Secours Catholique-Caritas France.

\Don en Confiance »

TRANSPARENCE ET CONTROLE

Les comptes annuels 2024, incluant le
compte d'emploi des ressources, sont
certifies par un commissaire aux
comptes du cabinet Ernst&Young puis
seront approuvés par lassemblée
geénerale du 18 juin 2025, Les comptes
annuels de 2024 sont disponibles sur
le site www.secours-catholique.org ou
peuvent étre obtenus sur simple
demande écrite a:

Secours Catholique Caritas France, 106
rue du Bac, 75341 Paris Cedex 0 7.

Le Comité de la Charte du don

en confiance est une association qui
exerce la mission de contréle de
l'appel a la générosite du public.

Il élabore des regles de dé-
ontologie, détermine loctroi d'un
label « Don en confiance » aux
organisations d'interét général qui se
portent candidates et effectue un
controle continu et indépendant des
engagements auxquels elles
souscrivent.

Ceux-ci sont bases sur des principes
de respect du do-nateur, de
transparence, de recherche
d'efficacité et de probite et de
désintéresse-ment, couvrant trois
domaines la gouvernance, la
gestion et la communication.

En 2024, le Secours Catholique a
obtenu le renouvellement du label «
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700 30
BENEVOLES EQUIPES LOCALES

0 5550
SALARIES DONATEURS ACTIFS

6000 13
MENAGES . BOUTIQUES
SOUTENUS EN ISERE SOLIDAIRES

Secours Catholique de llsére

Q 10rue Sergent Bobillot, 38000 Grenoble

{ 0476872313

24 isere@secours-catholique.org

isere.secours-catholique.org




