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SPIRITUALITE

Les marcheurs de I'Espérance

Carmen, membre du groupe des marcheurs de I'Espérance témoigne de sa
participation.

Pour toi c’est quoi les marcheurs de I’Espérance ?

Faire partie du groupe des marcheurs de I'Espérance pour moi, c'est étre ensemble,
se retrouver et partager des bons moments. Nous avons environ un entrainement
par semaine qu’on attend avec impatience, qui nous donne un but chaque semaine,
I’espoir d’avancer, de progresser et d’arriver le jour J au but final. Ca fait du bien.

Qu’est-ce que cela t’apporte, quel sens cela donne a ta vie ?

Le sens qu'il donne a ma vie, est celui d’étre ensemble de découvrir les autres, se
rendre

compte qu’on peut étre utile a quelgu’un, simplement en faisant rigoler ou en
blaguant

pour oublier les moments difficiles. Savoir écouter, partager des moments de joies
simples qui redonnent le sourire, ou alors partager les souffrances de chacun,
s'entraider et prendre soin de I'autre en étant attentionné et affectueux.


https://isere.secours-catholique.org/notre-actualite/les-marcheurs-de-lesperance

Le fait de vivre 10 ou 15 jours H/24 avec des personnes permet de vraiment prendre
le

temps de se connaitre et de s’apporter mutuellement des choses positives dans nos
vies

respectives.

Quand on marche, on existe, on a le sentiment d’étre quelqu’un et de ne pas rien
valoir .

Un souvenir marquant avec les marcheurs de I’Espérance ?

Lors de I'accueil de nouveaux membres dans le groupe des marcheurs, je me
rappelle avoir vu

guelgues visages inquiets et avec a la fois des yeux pétillants d'impatience de
découvrir de

nouvelles choses, de faire partie de ce groupe. Les voir aujourd’hui continuer cette
aventure

avec nous me fait plaisir.

Il y a aussi la découverte de la nature qui nous récompenses de nos efforts, la
satisfaction du chemin accompli, les rencontres sur la route ...

Pourquoi faire un don aux marcheurs de I’Espérance ?

Parce que c’est une aide utile et nécessaire pour permettre a tous ceux de notre
groupe

de pouvoir marcher avec nous et de ne laisser personne sur le bord du chemin.
Parce

que peu importe d’ou I'on vient, ou ce que |I'on croit, on est tous égaux, mais
pendant ces

marches, on le vit.

Participez a la collecte en ligne sur la plate-forme sécurisée de dons du Secours
Catholique-Caritas France : mondonadusens.secours-catholique.org/projects/les-
marcheurs-de-l-esperance (ou : vu.fr/zmip)



A noter : vous pourrez déduire de votre imp6t sur le revenu 75 % du montant de
votre

don. Ainsi, un don de 50 € ne vous coltera que 12,50 €.
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